
 

 

 

 

 

Pascua Juvenil 2017 | Laboratorio Pastoral Centro de Pastoral Semayor 

“Porque el otro es un don, paso de las sombras a la Luz” 

Lunes -> El Otro 
 

 

 

 

 

 

 

 

Momento Inicial: 

 Una comisión va esperar los jóvenes en la puerta y los recibirán con un abrazo y un saludo 

cordial. 

 Dinámicas Rompehielos (15 minutos). 

 Luego los jóvenes llegaran al salón y encontraran una especie de fiesta con luces, música 

(merengue, el baile del gorila, nada de reggaetón), para esta actividad necesitamos la 

ayuda de varios jóvenes (hombres y mujeres) los cuales van hacer los anfitriones de la 

“fiesta” sacando a bailar a los asistentes, estos tendrán ocultos en sus ropas unos Stikers 

con los siguientes enunciados: Alcoholismo, Drogadicción, pornografía, sexo, ludopatía, 

Cleptomanía. Pondremos unas 6 canciones, la idea es que bailen unos cuantos jóvenes 

asistentes. Después de esto apagamos la música y presentamos a los jóvenes elegidos 



para bailar (con las adiciones) y preguntamos quien bailo con algunos de ellos y le 

mostramos a los jóvenes con quien bailaron. 

 Acto seguido se proclama el texto bíblico invitándolos a que escuchen atentamente. Mt 

8, 1 – 4 

Catequesis: 

No se trata de alejar estas personas de nuestra vida, sino más bien de acercarlas porque cada 

una de ellas tiene cosas muy valiosas. Estas personas son las periferias, lo que se tiene que 

hacer es llevarlas a Jesús. Así mismo Hizo Jesús cuando dejó las 99 ovejas en el redil y luego 

se fue a buscar a la perdida ya que para Él era muy importante y tenía mucho valor. Luego 

de explicar esta parte, se va proyectar un video del leproso. (Ver Adjunto). 

Para terminar el momento de la catequesis se organizará a los jóvenes en parejas, debemos 

procurar que no queden con una persona conocida. 

Signo Individual 

El signo estará divido en dos momentos, en primer lugar, a cada pareja se le entregará dos 

manillas en la que estará escrito el lema de la Pascua Juvenil (Ver Imagen, los colores pueden 

variar). Cada joven 

deberá ponerse la manilla 

con su pareja, esta 

manilla ayudara a 

recordar el compromiso 

que tengo con mi compañero de no faltar a los siguientes encuentros, “El otro es importante 

para poder continuar las actividades”. Los jóvenes en este momento deberán tomarse sus 

datos, teléfono, WhatsApp para estar en contacto y recordarse unos a otros su compromiso.  

 

Se invita a los jóvenes a compartir cuáles son sus defectos o aquellas cosas que piensan que 

nunca podrán cambiar o quitar como la lepra con el compañero. La idea de escuchar nuestros 

defectos y de los otros es darnos cuenta que todos somos vulnerables a enfermarnos. Y lo 

peor es que teniéndola, rechazamos a quienes también la tienen. 

La manilla también nos recuerda el compromiso de tener al otro siempre presente en mi vida. 

Jesús nos enseña que todos somos importantes, todos valemos demasiado, al igual que ese 

leproso al que todo el mundo despreciaba. Jesús nos invita a valorar al otro como si fuera yo 



mismo, a amarlo como si fuera mi vida misma. Luego de compartir con los compañeros cada 

uno le dará un abrazo al compañero y le dirá “Queda Limpio” (Mientras esto pasa suena la 

canción Sáname Señor) 

 

Signo General 

A cada uno se le entrega una hoja tamaño carta con un lapicero, se les invitara a que la 

marquen con su nombre y luego piensen en una frase que a ellos les ayude a sanar el corazón, 

en seguida deben rotar la hoja al lado derecho y escribir dicha frase; se debe escribir en todas 

las que lleguen, hasta que nuevamente reciba la mía. 

Se les preguntara a los jóvenes si quieren quedarse con la hoja, cuando ellos digan que sí, se 

les indicara que mejor vamos a utilizarla para realizar algo bueno. Se les invita a fabricar una 

gran manta con las hojas y unida con cinta transparente. Mientras esto se proyectará el canto 

con las imagenes. (Somos Amor, Somos el mundo) 

Mi Oración, Ofrenda de amor  

Entre todos llevaran la manta al 

lugar que esta adecuado para la 

oración final, allí encontraran 

un globo terráqueo grande que 

tendrá en su interior imágenes 

de personas sufriendo 

(Tragedia de Mocoa, entre 

otros). En el centro encontraran 

un velón. 

En frente de ustedes está el 

mundo sufriente, las dificultades de las personas. Ahora nosotros vamos a abrazar ese mundo 

y arroparlo al igual que Jesús con el leproso, por eso los invitamos a que cobijen este mundo 

con lo que ustedes escribieron en las hojas. 

Luego a cada uno se les entrega la hoja con el compromiso que deberán traer a los siguientes 

encuentros. 

Todos juntos mirando el mundo y su luz, abrazados cantaran el Padrenuestro. 



Martes -> Sombras 

 

Momento Inicial 

 Se acogerán los jóvenes con un abrazo, igual que el primer día, se les invitara a seguir al 

Salón y a participar de las actividades del día de hoy. 

 Se realizará una dinámica de rompehielos. Se invita a todos a que estén siempre con el 

OTRO. 

 Llegaran al Salón y todo estará en Silencio, encontraran una canción de fondo, se van a 

sentar y se invitara a que todos estén junto con la pareja. 

 Se representa en una dramatización bien organizada el texto bíblico del ciego de 

nacimiento (Juan 9,1 – 12, 24 - 25). 

 Cuando se termine la dramatización saldrán algunas personas vestidas de Sayones 

empezaran a taparle los ojos a los jóvenes, luego les dirán “Soy la muerte y tengo que 

llevarte”, los sayones van a separar los jóvenes de su pareja y los ubicaran en un espacio 

solos, de fondo hay la canción “Para Adelina” de Clayderman. 

Catequesis 

Luego de un momento, todo se va interrumpir y se pondrá la canción “Réquiem Eternan”. 

En este momento se va iniciar un Dialogo de una Joven con las personas que rodean su 

contexto: sus padres, sus amigos, la gente de la calle. En este dialogo se podrá escuchar como 

la protagonista tiene algunas dificultades con estas personas, sostiene pleitos y fuertes 



discusiones, el monologo va concluir con un accidente que tuvo la joven, luego ella intenta 

hablarles a sus padres, amigos, familiares cercanos y nadie la escucha, por más que lo intenta 

es imposible, ya que al parecer no puede hacerlo. Se pondrá una melodía de fondo (Minuto 

de Silencio), mientras tanto se les va pedir a todos que se sienten y que con cuidado se quiten 

la venda de los ojos. 

Experiencia de vida 

Los jóvenes previamente deben estar 

ubicados en círculo, en el centro se 

tendrá preparado un velón, a su 

izquierda un balde con barro, a la 

derecha un balde con agua. 

Seguidamente un joven del grupo 

Juvenil empezara a contar una 

historia personal, de su vida, una 

historia que tendrá algunos momentos difíciles en que se ha sentido manchado por el pecado, 

conforme vaya contando estas cosas, el joven se embarrara por todo el cuerpo (Manos, cara, 

pies, etc.), cuando haya terminado, el integrante del grupo Juvenil, luego empezara a decirles: 

Sin embargo, a pesar de todo esto, yo siento que Dios me perdona, me ama y me limpia de 

todos estos pecados – El Joven pasa donde está el agua y se empieza a limpiar, con la ayuda 

de algunos jóvenes – Cuando esté limpio, el integrante del grupo juvenil que contó la historia 

invita a los demás jóvenes a venir al barro y reconocer la humanidad que tenemos y que 

estamos manchados del pecado. 

La confesión es el único JUICIO donde te declaras culpable y sales perdonado. 

Cuando todos terminen, alguno dirige un aplauso de felicitación para todos estos jóvenes, 

luego se les invita a todos los que deseen acercarse al Sacramento de la confesión al final del 

encuentro. 

ORACION FINAL 

Abrazados en círculo, se realiza un momento fuerte de oración y se termina con la canción 

“Nadie te ama como yo”, se realiza el Padrenuestro y se entrega el compromiso 

 

 

 



 

PARA EL MOMENTO DE LA CONFESIÓN: 

Aquellos que deseen confesarse se les atara las manos y se les pondrá en un espacio solos 

para que mediten su examen de conciencia, luego cada uno pasara donde el sacerdote que le 

cortara la tira cuando terminen su confesión. 

 

Miercoles -> Luz 

 

Momento Inicial: 

Se tendrá preparado un marco de 

fotografía (Ver Imagen Izquierda) 

con la frase “Yo soy la luz del 

mundo”, para poder ingresar al 

auditorio es necesario tomarse la 

foto con la pareja. Antes de entrar 

también se le entregara a cada uno 

una velita. El lugar donde 

ingresan los jóvenes se tendrá 

preparado de la siguiente manera: Todo debe estar oscuro, la idea es que no se vea 

absolutamente nada, los integrantes del grupo juvenil ayudaran a los jóvenes a formar un 

circulo, en el centro estará expuesto el Santísimo Sacramento. 



Se proclama el texto Bíblico: Mt 5, 14 -16 – Yo soy la luz del mundo. Luego se empieza a 

realizar la catequesis de la luz: “En un lugar oscuro, solo varias luces pueden iluminar, si mi 

corazón es como una pequeña vela encendida, luego voy a la calle y cuando vea una luz 

apagada voy a encenderla, así cuando todos tengamos luz en la tierra podremos ver 

fácilmente a Dios” Luego cada uno enciende la velita, obviamente todo quedará iluminado y 

se podrá ver a Jesús en el centro. 

Aquí el padre o el Seminarista empieza a hacer una oración fuerte frente al Santísimo, la 

oración debe tocar aspectos de la catequesis (Acción de gracias, Perdón, petición). Un 

momento de silencio para que todos realicen una oración mirando fijamente al Señor. 

Finalmente, cada Joven va poner su velita en un icopor que estará previamente puesto, al 

final se proyecta la canción “Vine a Adorarte” Marcela Gándara, abrazados todos realizamos 

el Padre Nuestro, se reserva el Santísimo, se entrega el compromiso y se invita a los jóvenes 

a pasar afuera. 

Tertulia Pascual 

En la parte externa al salón se tendrá 

preparado dispuesto el lugar para una 

integración con los jóvenes, una fogata 

con masmelos asados, también debe 

estar puesto el sonido con algunas 

canciones populares sonando 

(Canciones de moda). Importante 

organizar el video Beam para una 

proyección. Algunos de los jóvenes del 

grupo juvenil preparan unos chistes, 

también se abre el espacio para aquellos jóvenes que quieran destacar la experiencia que más 

le llamo la atención de la Pascua. AQUÍ SE HACE LA INVITACIÓN A LOS JOVENES 

PARA QUE INGRESEN AL GRUPO JUVENIL, también se invitan los jóvenes a que 

participen el resto de la Semana Santa, se tendrán dispuestos pasabocas (Verificar con el 

padre). 

Al final del encuentro se proyectará en el video beam un video con todas las fotos de la 

pascua Juvenil, incluidas las que se tomaron al entrar. La canción que tendrá el video es: 

“Discípulos Misioneros” Himno de la Pastoral Juvenil. 



Juntos rezamos el Padre Nuestro, termínanos con un fuerte aplauso. 


